Zsinat 2015. Obudavar

I. Gertrud Maria névér eléadasa: NéZZ ram

1. Forditsd rank irgalmas szemed kegyesen

A legfontosabb taldlkozasunk ebben az évben a zsinat. A flllinket Isten szivére tapaszt uk, az uuunkat a
kor UtGerére tessziik. Egyitt szeretnénk vissza és el6re tekinteni. Mit (izen
Isten a jelek, a kor altal. Visszatekintiink a 100 éves jubileumi innepre.
Egy asszony azt mesélte, hogy nehézség volt a szivében a jubileumi
Unnepségen, mert olyan élménnyel érkezett, hogy a Szlizanydra bizta
nehézségeit, de ezek a gondok nem oldédtak meg és bizonytalansagban
maradt. Ekkor taldlkozott az linnepségen a Schonstatti kegyképpel, amit
korbe vittek, az volt az érzése, hogy a képrdl a Szlizanya éppen 6t nézi. Ez a
tekintet azt az élményt adta neki, hogy a Szlizanya személyesen figyel ra, és
nem
feledkezett
meg a
gondjairol. .
Mdria a béke és a sziv kirdlyndje,
szivszentélyek kirdlyngje. A haziszentélyek
szigetek a rohand vilagban. A nehézségek
kudarcok el6re is tudjak vinni az embert,
csak ki kell haszndlni a lehet6ségeket.

2. Elore tekintiink

Nagyon hdlasak lehetlink azokért az ajandékokért, amit a Szlizanyatdl kaptunk. Ahova a Sz(izanya tekint
ott élet fakad. Plinkésdkor volt egy konferencia Németorszagban, ott hangzott el: Schonstatt feltérében
van, az egyhdzat szeretnénk szolgdlni és felvirdgoztatni, Ferenc Papa mellett dllunk ebben a hivatasban.
Schonstattnak kimondottan pedagdgiai karizmdaja van ebben a folyamatban. A Szlizanya rank néz és
megéljik, hogy rajta keresztiil Isten szeret engem, sziiksége van Rank. A papa az irgalmassag évét hirdette
meg a 2016-o0s egyhazi évre. Menjlink Krisztus iskolajaba. Az irgalmas szamaritanus torténete:

A kirabolt foldon fekvd, megvert zsido ember mellett elmegy a pap, (aki tisztatalan lesz, ha az Istennek
bemutatandd szertartds el6tt vérrel érintkezik), egy levita, akik nem segitenek. A szamaritanus, aki a
szomszéd nép tagja és nem a segitségre szoruld zsido taboraba tartozik, 6 gondoskodik a sebesultrél.

Az irgalmassagrol mas példak:

A masodik vildghaboriban lild6zést szenved§ csaladdal tértént: egy asszony nehéz helyzetében Kentenich
atydhoz fordul. Ongyilkosnak kell lennem, hogy megmentsem a
csalddomat. Kentenich azt a tanacsot adja, hogy nem kell ilyesmit tennie,
mert meg fognak menekiilni, a vagyonuk nem marad meg, de a
becsiiletiik és az életik megmarad. igy is lett, Anglidba menekiilnek,
elvesztik a vagyonukat, de az életiik megmenekdl.

A papa kis Szt. Teréz szilleit Louise és Zelie Martint szentté avatta épp okt.
18-an.* El6keriilt a hazaspdr levelezése, aminek segitségével
bepillanthatunk a hazaspar bens6séges kapcsolatdba. Apa levele a
feleségének (Louise Martin):




»Ahol itt vagyok, nem érzem jol magam, olyan vagyok, mint egy partra vetett hal. Egész nap nalad vagyok,
igy elviselhet6bb, hogy kiilon vagyunk, nem tudnék igy élni. gyujtottam értetek egy gyertyat.”

Az asszony (Zélie Martin) vallalkozd volt sok munkaja volt, sok pénzt keresett, igy j6 modu csalddként
éltek. Hazasparként sokat segitettek sziikséget szenved6 embereken.

Forditsd rank irgalmas tekintetedet. Hogy mikodik ez a hétkéznapokban?

Kedves Schonstatti felel6sok! Néha az a munkank, hogy személyes kapcsolatokat dapoljunk.

Nézz rdm irgalmas szemeddel, szereteteddel. Forditsd ram irgalmas tekinteted, kihivas hazasparoknak és
mas kapcsolatokban is, Ujra kezdeni, késznek lenni a megbocsatdsra. Sziv emberek vagyunk! Késznek kell
lennilink a sziviink mélyébdél megbocsatani! Ha nem bocsajtunk meg, a kapcsolat lebénul.

ElGbb bocsassunk meg, mint az utolsé pillanatban. Egy hazaspar német orszagban farsangra készilt. Ott
ez még nagyobb linnep, mint felénk. Az asszony édesapja nemrég halt meg. Megegyeztek, hogy ezért nem
mennek el innepségre, hanem otthon Gnnepelnek. A férfi még is elment egy kis idére, végil csak sokara
érkezett vissza. Nem szolt a feleségének semmit, nem kért bocsanatot, hogy nem tartotta be az igéretét.
Nehéz volt ez a helyzet az asszonynak. Ennek a férfinak nehéz gyerek kora volt és maskor is volt mar, hogy
komolyan megbdntotta az asszonyt. A haldlos 4gydn hosszan megolelte a feleségét és minden vétkéért
bocsdnatot kért. Az asszony igazan mélyen meg volt rendilve.

3. Irgalmas szemmel a hétkéznapokban

Kis film, Coca-Cola rekldm... (https://www.youtube.com/watch?v=_u3BRY2RF5I)

Forduljunk ismét egymas felé személyes figyelemmel!
II. JUVENE rovid el6adasa
Gyédkerek

A schonstatti csalddmozgalmunk gyokereirdl beszéltek. A
haz alapja, a szeretetszovetség a gyokerek koziil ez az elsg,
ami meghatarozza a mozgalom életét. Ami a fa szdmara a

gyOkér, az, ami a haz szdmara az alap, azt jelenti a
Schonstatli
Csaladmozgalom
™ Zsinat 2015.

csaladunknak a szeretetszévetség: (innepeink, tematikus
hétvégék. Kapcsolat Kentenich atydval a masodik gyokér:
Kentenich vetélkedd, Kentenich pedagdgiai képzés,
Pécsen, kiadvanyok. A harmadik a gyokér a kotSdés a
szentélyhez: Obudavari nemzeti szentélyiink, a fiatalok

budapesti és a soproni csaldadok szentélyének a

vagya. A lelki novekedés egyiitt jar a lathatd

"Semmit nélkiiled, mennyiségi novekedéssel. Régidk meguijitasa: 4
semmil nelkiiliink helyett 5 régio, U] vezet6k és vezetGi

Ima a Mozgatomert munkatarsak, 3 évre sz6l6 megbizatdssal.

Rendszeres dldozalliozatal, o Munkacsoportok: Ima, lelki hatter,
kegvehni loke svarafiiase rendezvényszervezés, épitkezés-beruhazas,

: média-kommunikacid adomanygydjtés
A Mozgalow anyagi ’ ygYyuJjtes,
fmogitdsa gazdasagi  uUgyek, palyazatirds-menedzselés,

forditas, kiadvanyok, informatika és arculat.


https://www.youtube.com/watch?v=_u3BRY2RF5I

III. Csaladok beszamoloi
"A mi Istenlink az, aki az id6k jelein keresztiil hozzank szél." (J. Kentenich )

Mi foglalkoztatja csalddjainkat?
Révid ésszefoglaldsa a felmeriilt témdknak

Bizonytalansdg

Egyre bizonytalanabb minden. Munkahely, egészség. Menekiilt kérdés: keresni kell, hogy mi ezekkel a
helyzetekkel a Jéisten akarata. Imaval, rdhagyatkozassal valaszolunk a nehézségekre.

Bizonytalansdg a jové miatt. A szorongds ratelepszik az emberre. Gyerekeink jovéje... A gyermekeink
miben fognak élni, mire készitsiik fel 6ket. Hogyan fognak éIni?

Sallai Eva készitett egy riportot Csaba testvérrel: ,Eurépat nem a menekiiltektsl féltem, hanem a
lagymatag keresztényektdl ,,25 év mulva lesz sok hith( muzulman, vagy sok hith( keresztény? Amelyik
csaladban tobb gyerek sziiletik azok lesznek tobben! Kereszténység, iszlam vallds ellentéte, napi politika.
Eurépa merre tart? Papa: ,,a kozombosség részvétlenné tesz benniinket, a langyos kereszténységtdl kell
6vakodnunk”. Ki vagyunk szolgaltatva, nem tudjuk mi lesz az alakulé eseményekbdl, szolgdltassuk ki
magunkat a Szlizanydnak. Mar Szt. Istvan is vigydzott az orszdgra. Batorsag. Bizzunk, hogy a felel6s6k majd
j6 dontést hoznak. 1zajas 5;4 az idegenek bejovetelének az oka példaul a hitetlenség. A biiszke emberrel
nem tud mit tenni az Isten, mint hogy megaldzza - a hitetlen Eurdpahoz igy szél az Isten.

Menekilt dradat: akik sziikséget szenvednek, azokat okosan kell szeretni.

Csalad, gyermeknevelés

Kizdelem az, hogy ebben a korban, vilagban lehet-e gyermeket véllalni. Mik azok a fontos értékek, amik
mellett a gyerekeket terelgetni kellene? Nagy terhet rak gyerekeinkre az oktatas. Egy felnétt
munkaidejénél tobb id6t kell az oktatasban eltoltenilik.

A csaladok leterheltek: tobben felelds poziciot toltenek be, kiégettnek érzik magukat, nagy a feleldsség,
sok a munka. Csaladanya otthoni és munkahelyi életének 6sszehangoldsa, 6sszeegyeztetése.

Kamaszkor, 6regkor kihivasai. Generacios nehézségek. Csalddanya szerep, betegapolas 6sszeegyeztetése.
Kis lakas problémaja. Gyerekek tanitasa, gyerekek megalljak-e a helyilket a fels6oktatasban? Biztos, hogy
a gyerekek akarnak annyi kiilonérdra jarni? Nem a sziil6k akarjak csak?

A lanyok 28-30-32 évesek és nem talalnak part, a filk nem mernek dénteni se a hivatas, se a parvalasztas
terlletén. Sziil6k hogyan tudnak ebben segiteni? PI. fiatal lany, szakmdjaban nagyon jo, olyan fitval él
egyutt, aki 5 éve jar egyetemre, a lany tartja el... Ha a sziil§ szdl, akkor bezarnak, megsziinik a kapcsolat.
Nagysziil6k nem tudnak sokat segiteni az unokaknal, mert aktivan dolgoznak. Fontos, hogy a nagycsalad
is 0sszetartson. Ebbdl az egylittlétbdl, a nagycsalad erejébdl lehet taplalkozni, erét ad. A csalddok rosszul
fektetik be az energidjukat, ha rossz helyre keril a hangsuly, félre siklik a csalad (kélcsonok, kilfoldi
munkavallalds...), csaladi csSd. At kell gondolnunk a pénzhez, az anyagiakhoz valé viszonyunkat. Kirepilé
gyerekeink ritkan jonnek haza. Ezt a kevés id6t kell jol felhasznalni. Az otthont elhagyd gyerekek kezdik
elhagyni a hitiiket. Mi marad a gyerekekben a szlil6k nevelési értékeibdl?

Pdrkapcsolat

Hogyan tudnak a fiatal hazasok megerésodni a hazassagukban. Erzik a veszélyeket. Mashol vannak a
cOlopok. Megfogalmazddott, hogyan valhat csalddunk példaképpé korosztalyuk szamara.

Bizalom a hazastarsamhoz, csalddomhoz, tobbi emberhez? Hogyan tudjuk ezt az életszentséghez vezetd
uton felhasznalni? Egymas elfogadasa a véltozdsainkkal egyiitt. Hogyan lehet fenntartani a HUSEGET?



Hogyan lehet megGrizni hosszitavon a kapcsolatainkat: bocsanatot kériink és megbocsatunk a
tarsunknak. Figyelni kell a tarsamra.

Nagyon gyakori a valas a kornyezetiinkben testvéreknél, keresztényeknél, schonstatti csaladban is,
sokakban a tehetetlenség érzése van. Ez megrémiszt sokakat.

Kozésség

A fiatalok, akik nem integralédnak be valamilyen kdzosségbe, azoknak sokkal nehezebb megtartani az
értékeket. JOl mikods kozosségi formak kezdenek nem mikddni. A programokra, amire eddig elmentek,
mar nem mennek el. A schonstatti korben nem nagy a baratsag, de mégis megmarad a csoport. A
mddszerhez ragaszkodnak. Ezt az elején kellett lefektetni, ez megtartd er6. Egy csalad megdllapitotta,
hogy midta csoportba jarnak, azéta tudnak beszélni egymassal.

Imadsdg

Bizonytalansag ellenszere a belsé bizonyossag. Ha mindenki csak 5 perccel tobbet imadkozna, mar sok
minden megvaltozna.

Komoly kérdés volt a fiatal csoportokban a létapostolkodas. A tomegember vonasokat levetk&zni. Szentté
valast komolyan venni. Nehézségeinket felajanlani. Ne az aggodalmak felé forduljunk, hanem magunkat
tokéletesitsik. Bizonytalan id6kben elmélyilni az 6rok igazsagokban.

Toébben fontosnak tartjak Ferenc papa gondolatait, a missziét, amit hirdet.

Kis Szent Teréz sziileinek példaja élhet6 és kdvethetd, kozeli napjainkban is. Néha nehéz leforditani a
Krisztus-kovetést a hétkdznapokra. Az irgalmassdg éve, amit Ferenc papa meghirdetett, nagy lehet6ség
nekink ahhoz, hogy a csaladjaink oazissa valjanak, a legfontosabb az irgalmassag. Tapasztalom, hogy az
irgalmassag nem sziiletik meg a sziviinkben. ElsG |épés, hogy magamnak tudjak irgalmazni, ahhoz pedig
egy allandd és mély Istenkapcsolatra van sziikség. A vilag, amiben éliink kényortelen és nem elfogadd, a
csalad tud ebben gydgyitani. 7 gyerekes csalddban az édesanya elkezdett egy lelkigyakorlatot napi egy
orat imadkozik. Ez kisugarzik mindenre. Imadkozni!l Az imadsagra kiszakitott id6t driasi kincsnek éli meg,
sokat merit bel6le, a férje, gyerekei elfogaddsahoz. ,,Az ima ereje kisugdrzik a gyerekeimmel, a férjemmel
vald kapcsolatra”. Tanulnunk kell a hitismereteket, hogy a tudasunk meglegyen és az irgalmat felszitani a
sziviinkben az Ujrakezdés lehetGségéért. Ez a masik, ami fontos a vilag szamara, hogy ugy kell élni, hogy
Iassak, nincs reménytelen helyzet. Végsd gy6zelem, ha ebben hisziink, minden olyan dolgot is, ami erénket
meghalado, fel tudunk vallalni. Kénnyebb a kudarc a kamaszgyerekeinkkel, szeretni kell 6ket. Az irgalmat
Ujra és Ujra felszitani. Barmi sikeriilhet, ha az Isten irgalmas szivében benne van. MegerGsiteni mindenkit
abban, ami jé! Akik kamaszokat nevelnek ma nagy kihivdas minden hdzaspar szdmdra. A
haziszentélyeinkbdl fakadd erét jobban ki kellene hasznalni. Ugy kell éIni, hogy nincs reménytelen helyzet.
A gyerekeknek a hitet kell atadni. Mindegy, hogy milyen nyelvet tanul, lovarit, vagy kinait. Hegeddlve
lovagol vagy lovagolva hegediil. Ha rangsorolni akarunk, akkor a hit erésitése a fontos. Gyermekeinknek
legfontosabb: él6 eleven hite legyen, akkor mindenhol megallja majd a helyét.

Imadkozni a gyerekeinkért végeladthatatlanul. A rézsafiizér olyan, mint egy ment&6v. Kérbekeritem azt,
akiért felajanlom.

Ordég, kisértés

A fiatalok nincsenek felkésziilve arra, hogy kisértésbe eshetnek a hazassagban. Ugy érzi a kisértésben lévé,
hogy akkor becsiiletes, ha elhagyja a mdasikat. A fiatalok belemennek olyan helyzetekbe, amibe nem
kellene. Le kell levetni magunkrél a megkeseredettséget. A gonosz ereje mikodik, ezt észre kell venni és
ki is kell mondani. A harc a gonosz égi fejedelemség ellen zajlik. Legyiink éberek.

A satdn szalonképesen mutatkozik, és nem vessziik észre, hogy mikor veszi at az irdnyitast.



IV,

Szt. Agostont: ,,A megvaltds Ota a satdn egy leldncolt kutya, csak azt harapja meg aki tul kozel
merészkedik...”

Id6hiany, pérgés, életmod

Mennyi id6nk marad egymasra, csaladra, Jéistenre? Hogy tudunk nemet mondani, amire mar nem lehet
igent... Merre tart a vilag? Es merre tart a mi csalddunk benne? Technikai kiityiik hasznélata...

Fontossagi sorrend. Az id6nk és az erénk szét tud aprézédni, ha nem csindljuk tudatosan. A munkankban
az az élmény, hogy sosincs kész, csak letessziik egyik nap és felvessziik masnap. Ez a befejezetlenség érzése
vibralast, zilaltsagot eredményez, szétszakit benniinket, ezt fel kell ismerniink. Nem hazavinni a munkat!
Mindenhol, minden korosztdlyban azt halljuk nem ériink ra nincs idénk... Nem hagyjak az embereket
aludni. A pihenésre ki kell szakitani az id6t. Fontos, hogy a gyerekeinkre jusson elég id6. Ha a gyerekeinkre
koncentralunk, akkor a parkapcsolatunkra jut kevesebb id6. Tulterheltség mindenhol, iskolas gyerekeknek
sok az iskolai terhe. Hogyan lehet faradtan szeretni? Hogyan lehet a joban vald szolgdlatnak a hatarat
megtaldlni. Az emberek 6romtelenil élnek, nem tudnak innepelni.

Két 6budavari program kozott otthon hogyan éliink? Az a fokmérGje annak, hogy ide miért jovink.

Egy biztos pont az otthonunk, a haziszentélylink.

Modern kor kihivdasai

Gyerekek — kiitylik. Az iskolaban még a portas is netezik. A gyerekek nem kityivel sziiletnek, mi adjuk a
keziikbe. Nagy a felelGsséglink. Kiitylk helyett adjunk fakanalat a keziikbe. Az emberek elbutuldsa
Osszefligg a kozosségi média elGretorésével. A virtudlis vildg el6retor az életlinkben. A kitylik vilaga
elszemélytelenit. A fidk sok mindent a virtualis vilagban élnek meg. Mi lesz a kiityliket simogatd
nemzedékkel? Nem tudjuk, mi mozog a vildgban, mert annyira bezartan élink a sajat kériinkben.
Harmoénidban lenni dnmagunkkal. A nehézségeinket nem a hatunkra venni, hanem azon jarni. Ha rendben
vagyok dnmagammal, akkor 6rémmel tudok mdsok felé fordulni.

Csupa egydtt él6 par megy a jegyes oktatasra. Elkotelez6dés hidnya.

Jelmondat érlelése

Szentlélek hivé ének utan kifejtettilk, hogy mi érintett
meg! Nem csak gondolatokat gyartunk, hanem igyeksziink
egymasra és a szentlélekre hangolédva kozdsen
gondolkodni. igy érlelgdott ki az idei jelmondat:
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Irgalmas tekintetedtdl ujjasziiletek



	Zsinat 2015. Óbudavár
	I. Gertrúd Mária nővér előadása: Nézz rám
	1. Fordítsd ránk irgalmas szemed kegyesen
	2. Előre tekintünk
	3. Irgalmas szemmel a hétköznapokban
	II. JUVENE rövid előadása
	Gyökerek

	III. Családok beszámolói
	Mi foglalkoztatja családjainkat?

	IV. Jelmondat érlelése



